
Saint Sidoine 
 

C’est à la basilique Sainte Marie-Madeleine de Saint-Maximin-la-Sainte-Baume, troisième tombeau de la 
Chrétienté, que vous pourrez rendre visite à Saint Sidoine dont les reliques ont retrouvé leur place, depuis 
le 21 juillet 2021, dans le grand reliquaire restauré. 
 
Aujourd’hui, vous êtes invités à (re)découvrir l’histoire inouïe de la redécouverte, en 2013, par le Père 
Florian Racine, des reliques de Saint Sidoine qui étaient jusqu’alors bien cachées dans la basilique. 
Commençons d’abord par la présentation du Saint qui incarne « comment on s’ouvre par la foi à une 
autre vision des choses, celle du Christ, celle de Dieu », comme l’a dit Monseigneur Dominique Rey dont 
vous trouverez le témoignage à la fin de l’article. 

Saint Sidoine, le mendiant aveugle-né guéri par Jésus 

L’Évangile de Saint Jean (9,1-7) nous relate ainsi sa guérison par Jésus.  « En sortant du Temple, Jésus vit 
sur son passage un homme (qui mendiait) qui était aveugle de naissance. Ses disciples l’interrogèrent : 
« Rabbi, pourquoi cet homme est-il né aveugle ? Est-ce lui qui a péché ou bien ses parents ? » Jésus 
répondit : « Ni lui ni ses parents. Mais l’action de Dieu devait se manifester en lui ». Il cracha sur le sol et 
avec de la salive il fit de la boue qu’il appliqua sur les yeux de l’aveugle et il lui dit : « Va te laver à la 
piscine de Siloë (nom qui signifie envoyé) ». L’aveugle y alla donc et il se lava ; quand il revint, il voyait ». 
 
Selon la tradition, ce miracle accompli, Sidoine est chassé de la synagogue et est renié par sa famille. Il 
rejoint alors les disciples de Jésus et le moment venu d’aller annoncer l’Évangile, il embarque notamment 
avec Lazare, Maximin, Marthe et Marie-Madeleine sur le bateau qui les emmènera jusqu’aux Saintes-
Maries-de-la-Mer. 
On retiendra de Sidoine d’avoir été le premier évêque de Saint-Paul-Trois-Châteaux (dans la Drôme 
provençale) sous le nom de Restitut (rappelant le miracle de sa vue rendue) puis d’avoir succédé à 
Maximin comme second évêque d’Aix-en-Provence. De nombreuses guérisons de personnes malades ou 
handicapées lui ont été attribuées. 
 
Saint Sidoine sera inhumé, vers l’an 80, dans la crypte de la basilique de Saint-Maximin-la-Sainte -Baume. 
 

 
 
 

 
 
 

https://www.paroissesaintmaximin.fr/basilique/la-basilique/


Les reliques de Saint Sidoine, sauvées à plusieurs reprises, redécouvertes dans la basilique en 2013 

En 1279, Charles II découvre le sarcophage et les reliques de Sidoine, que les moines Cassianites avaient 
permutées avec celles de Marie-Madeleine, en l’an 710, pour que ces dernières soient préservées des 
Sarrasins. Afin de protéger à leur tour les reliques de Sidoine, il confie la mâchoire inférieure au chanoine 
d’Aix, l’os sphénoïde, derrière les yeux, à l’église de Puget-Ville et le crâne à la basilique de Saint-Maximin. 
A la Révolution française, lors du pillage des églises, le sacristain Bastide arrive à sauver les reliques de 
Sidoine tout comme celles de Marie-Madeleine et d’autres encore. 
Face aux incertitudes politiques et religieuses de 1905, les Dominicains revenus à Saint-Maximin, cachent 
les reliques de Sidoine dans une boite en zinc. C’est ainsi qu’en 1957, en cédant la basilique au diocèse 
de Fréjus-Toulon, ils lui laissent le trésor qui s’y trouve.  
 

En décembre 2013, à la veille de Noël, en mettant de l’ordre dans les placards de la 
sacristie de la basilique, son recteur, le Père Florian Racine découvre la vieille boîte. 
Les sceaux, datés de 1905, sont cassés le jour-même par la chancellerie de Toulon, en 
présence de Monseigneur Dominique Rey. 
En l’ouvrant, on y décèle de vieux manuscrits datant du début du XXème siècle, rédigés 
par des chanceliers et des Dominicains de l’époque, avec le cachet de l’évêque. Ces 
documents sont accompagnés de reliques empaquetées de Saint Laurent, de Saint 
Dominique et de Saint Maximin.  
Au fond de la boîte apparaît le chef de Saint Sidoine ! 

 
 
Pourquoi notre Église est-elle très attachée à Saint Sidoine ?  
 
Le 20 juillet 2014, Monseigneur Dominique Rey a célébré publiquement l’élévation des reliques de Saint 
Sidoine à la basilique Sainte Marie-Madeleine dans le cadre du congrès Adorations 2014.  
A l’issue de la messe, il a exprimé en quoi Saint Sidoine, cet aveugle-né, est « la figure d’un homme saisi 
par la lumière du Christ ». 
 
Une minute de témoignage, que pouvez retrouver en cliquant ici, sur « la conversion du regard » 
qu’incarne Saint Sidoine, pour que nous apprenions à voir éternellement avec espérance.  
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Coordinatrice Éducation Inclusive de l’Enseignement catholique du Var 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=GzaGgSk6s_I

