
FICHE ACTION 
 

IDD PREVENTION 
 
Niveau de classe : 4ème  
 
Adulte responsable de l’action : les professeurs en charge de l’IDD 
 
Créneau horaire : en début d’après-midi le vendredi 
 
Fréquence : 1 h 30 par semaine sur la moitié de l’année 
 
Moyens nécessaires sur le plan humain : 
 
2 enseignants + moniteur de ski ou de voile 
 
Moyens nécessaires sur le plan technique : 
 
Informatique 
 
Objectifs de l’action : Prévention. Prise de conscience du risque 
 
  Les risques naturels  
  Les risques de la vie 
  Les risques liés à l’adolescence 
   
 
Descriptif de l’action : 
 
 Les élèves travaillent sur un sujet choisi par eux en groupe de 2 ou 3 (alcoolisme – 

suicide – tabac – accident de la route – etc …) 
Ils communiquent ensuite leurs travaux à la classe sous diverses formes (ex : affiche – 
power point – exposé - …) 
 
 Anticiper les risques naturels en situation : Mer – Montagne.  


